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infektion

Giller f6r: Region Kronoberg
Utfors pa: Region Kronoberg, Sjukhusvard gem

Faktadgare: Joakim Hidestal likare, Anestesikliniken

Allmant

En risk-benefit analys for varje operationstillfille f6r varje enskild patient bor
goras pa sedvanligt sitt vilket kan paverka nedanstaende tidsramar. Ta hinsyn till
kirurgins omfattning, patientens co-morbiditet och risk/nytta av att ytterligare
fordroja operationen.

For operationer som ej kan skjutas pa t.ex. planerade sectio dr blockad att féredra
framfor generell anestesi.

Covid-19 infektion med asymtomatisk sjukdom
e Operation 4 veckor efter diagnosdatum.

Covid-19 infektion dar patienten vardats i hemmet
Forutsittning att patienten upplever sig kardiopulmonellt aterstalld.

e Operation 6 veckor fran insjuknandedatum.

Covid-19 infektion dér patienten sjukhusvardats pa vardavdelning
Forutsittning att patienten upplever sig kardiopulmonellt aterstilld.

e Patienten behandlad med syrgas eller HFNO (Optiflow).
eller

e Patient med diabetes mellitus eller immunmodulerande behandling.
o Operation 8-10 veckor efter diagnosdatum.

e Patient som vardats pa intensivvardsavdelning
o Operation 12 veckor efter diagnosdatum.
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Covid-19 infektion oavsett tid sedan sjukdomstillfallet dar
patienten fortsatt kdnner sig kardiopulmonellt paverkad
e Kardiopulmonellt paverkad innebir t.ex. att patienten dr andfadd (i
vila eller i samband med anstringning) eller upplever nedsatt
kondition.

e Operation bor forskjutas lingre dn ovanstaende tider. Gor en
individuell bedémning i samrad med anestesiolog och operator.

Forslag till utredning av patient med kvarstaende
kardiopulmonella symptom:

e Pulsoximetri i vila och vid anstringning

e EKG

e UKG

e vends blodgas

e Hb, Na, K| kreatinin, trombocyter, PK-INR, APT-tid, D-dimer

Vid upptickt av felaktig information eller link, vinligen meddela
faktaigare
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