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Provtagningsanvisning B-Trombocytindices
B-Trombocyter

B-Trombocytmedelvolym

B-Trombocytdistributionsvidd

Utfors pa:
Kliniskt kemiska laboratoriet Ljungby
Kliniskt kemiska laboratoriet Vixjo

1 Indikation

Utredning av tillstaind dar trombocytens volym och storleksvariation har betydelse, t ex hereditar
makrotrombocytopeni.

2 Patientforberedelse
Inga speciella foérberedelser kravs.

3 Provtagning och provhantering

Venprov: EDTA-r6r (ej 7 mL)
Roren bor vara fyllda till minst 80 % av den rekommenderade blodvolymen.
Prov fran patienter med kinda kéldagglutininer tas 1 forviarmt ror, och
transporteras till lab i 37°C vatten.

Kapilliarprov: EDTA-r6r (mikroror)
Provtagning utfors av laboratoriepersonal eller av vardpersonal som fatt
utbildning fran laboratoriet.

Centrifugering:  Centrifugeras ¢j

Forvaring: Blodprov férvaras i kyl 2-8 °C, om de inte analyseras inom 8 timmar.
Vendst tagna prov skall nd laboratoriet senast dagen efter provtagningen.
Prover tagna i mikrorér maste analyseras inom 8 timmar.

4 Remiss
Cambio COSMIC / REMISS KEMI

5 Analysfrekvens
Dagligen

6 Referensintervall, beslutsgrans
B-Trombocytmedelvolym

Kvinnor 9,1-119 fL.

Min 93-12,1 fL.
B-Trombocytdistributionsvidd

Kvinnor 9.9 - 154 fL.

Min 10,1 - 16,1 L.
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7 Beddmning

B-Trombocytmedelvolym

Forhojda virden kan ses vid hereditir makrotrombocytopeni men ir dven associerade med 6kad
risk f6r I'TP (vid samtidig trombocytopeni), kardiovaskuldr sjukdom samt riskfaktorer f6r
kardiovaskulir sjukdom siasom diabetes mellitus typ 2, hypertension, hyperlipidemi samt r6kning.
Sinkta virden kan ses vid benmairgspaverkan.

B-Trombocytdistributionsvidd

Forhojda virden kan ses vid vid myeloproliferativa sjukdomar.

Sinkta virden kan ses vid reaktiv trombocytos.

8 Kod
B-Trombocytmedelvolym NPU03562
B-Trombocytdistributionsvidd FLX00241
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