Medicinsk riktlinje N
Process: 3 RGK Halsa, vard och tandvard

Omrade: Tand, 6gon, 6ron
Giltig fr.o.m: 2021-04-28
Giltig t.o.m: 2023-03-25
. . . . I |g.om o REGION
Faktadgare: Bjorn Séderberg, anestesisjukskoterska, operationsenheten Vaxjo KRONOBERG

Faststalld av: Therese Paldan, verksamhetschef, anestesikliniken
Revisions nr: 1
Identifierare: 220606

Preaurikular fistel
Gailler for: Anestesikliniken
Utfors pa: Operationsenheten Vixjo

Faktadgare: Carina Rosell operationssjukskoterska, operationsenheten Vixjo,
Bjorn Séderberg anestesisjukskoterska, operationsenheten Vixjo

Innehallsforteckning

1 INGLEPP i 2
2 INAIRAON i 2
3 Preoperativa forberedelser........ooiiiiiiiiiii 2
3.1 PatieNtiiiiicccc e 2
3.2 ANIESTEST cuuuiiiiiiii ettt 2
3.3 OPEIaAtiON..uuiiiiiiiiiiciciie s 2
4 POSIHON ottt s 2
5 UHUSHNING ottt 3
0 HYyZIeN s 3
7 BEMINAtON .. 3
8 ANESTESI et 3
9 Lakemedel GVIIZA ...t 3
10 Stefil UtUSTNING ..ot 3
11 Preparathantering......ccccovviiiiiiiiiiiiniiicceee e 3
12 Peroperativ VALd .....cciiuciiciiiciici s 3
13 Sirskilda ObServanda.......ccccecciininininiicccc e 3
13,1 ANESTESIZANG....ovuiiiiiiiiiiiic s 3
13.2 OperationSANG......coviiuiueiriiiiinininiiiere s 4
14 POSTOP vttt 4
15 OVEIVAKNING. co.teoretrrieaitseeitesetses sttt sttt 4
151 ANANING oo 4
152 CGirRUlAtON oo s 4
153 NULIHOMN cooeiiciccc s 4
154 EIMINAHON ..ot 4
15.5  MODIISEIING .c.vuivvieieeririeeiritieieeeeieete et sseaens 4
15.0 SMALTA..cciiiiiiiiiiiiicc s 4
Ett utskrivet dokuments giltighet kan ej garanteras. Sida 1 av 4

Page 1 of 4



Giltig fr.o.m: 2021-04-28 -
Giltig t.o.m: 2023-03-25
Identifierare: 220606
Preaurikular fistel
REGION
KRONOBERG
15.7  LAKEMEEL..viuvivierieeeeeerieeecteeeeeeteeteeeteeeee ettt ettt et ese et eseete s easereenens 4
15.8  Postoperativa hjalpmedel ......c.covccueieieiniciciniceceeerceeeee s 4
15.9  Information till PAtIENt ....cccccueueiviviriiiicicicic e 4

1 Ingrepp

Preaurikular fistel

2 Indikation

Fistelgang framfor Orat (fran fodseln).

3 Preoperativa forberedelser

3.1 Patient
Operationen sker dagkirurgiskt alternativt inneliggande.

e WHO:s checklista

e Akuta operationer-rutiner och prioriteringar

e Preoperativa rutiner fér slutenvéards- och dagkirurgiska patienter
e DPreoperativa undersékningar infér operation pa anestesikliniken
e Premedicinering av vuxna infér operation

e Premedicinering till barn anestesikliniken

e Preoperativ helkroppsdusch och harkortning

e Preoperativa atgirder fér att undvika foérvixlingar i samband med
operativa ingrepp

e Patienten ska om mojligt kissa fore operation

e Samtal med operatdr fére operationen.

3.2 Anestesi

e Barnanestesi Region Kronoberg
o Atoirder for att undvika hypotermi

e Blodgruppering: Nej
e Bastest: Nej

3.3 Operation
e Benremmar

e Ogonférband (typ ”Cornea-care™).

4 Position
e Rygglige
e Stor kudde under knina vid behov
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e Gelkuddar under hilarna vid behov
e OP bord med smal huvudplatta och bla gelkudde

e Armen pa op sidan lingsmed kroppen, andra armen ut.

5 Utrustning
e Tjuskilla
e Pannlampa

¢ Sug och diatermi

6 Hygien
o Arbetskladsel
e Personalféreskrifter for operationsavdelning

7 Elimination
e Bladderscan fore vickning

e Urinblasekontroll perioperativt - barn

8 Anestesi
Generell anestest.
Armerad larynxmask utan knakoppling.

9 Lakemedel ovriga
Enligt anestesibedomning.

10 Steril utrustning

Se instrumentlistor i pirm ”Oronoperationer” och pa G-serven
(vaxjo (G:) — Ane — Centralop — Omv_riktlinjer — operation — 6rons
instrumentlistor)

11 Preparathantering
Hantering av preparat och prover

12 Peroperativ vard

Peroperativ vird

13 Sarskilda observanda

13.1 Anestesigang
e PVK helst i motsatt sida frin op-sidan
e Vitska: Rehydrex alternativt Plasmalyte.
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13.2 Operationsgang

e Exstirpation av fistel.

14 Postop
Postoperativ riktlinje anestesikliniken Vaxjo

15 Overvakning

15.1 Andning

Syrgas pa grimma alternativt mask.

15.2 Cirkulation

Patienter under 18 4r: Saturation
Patienter 6ver 18 dr: Saturation, blodtryck och EKG.

15.3 Nutrition
Fri.

15.4 Elimination
Patienten ska kissa innan hemgang.
Bladderscan.

15.5 Mobilisering
Fri.

15.6 Smarta
Postoperativ riktlinje anestesikliniken Vaxj6

15.7 Lakemedel
Generell ordination av likemedel till sjukskoterskor pa postoperativa enheterna

15.8 Postoperativa hjalpmedel
Inga.

15.9 Information till patient
Samtal med operator.
Rid om smirtstillande likemedel.

Vid upptickt av felaktig information eller 1ink, vinligen meddela
faktadgare.
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