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Nitrolingual - Glyceryltrinitrat 
Ambulansverksamheten
Gäller för: Ambulansverksamhet

Utförs på: Ambulansverksamhet

Glyceryltrinitrat, spray (0,4 mg/dos)

Indikationer 

 Bröstsmärtor av kardiellt ursprung
 Lungödem 
 Blodtryckssänkning vid vissa tillstånd (aortaaneurysm, hypertensiv kris)

Försiktighet

 Förvissa dig om att patienten inte intagit potenspreparater som t.ex. Viagra® 
sista dygnet

 Försiktighet om systoliska blodtrycket är mindre än 90 mm Hg

Kontraindikationer 

 Akut cirkulationssvikt
 Kardiogen chock
 Hjärttamponad 
 Perikardit
 Överkänslighet mot Nitroglycerin
 Samtidig behandling med Viagrapreparat

Biverkningar

 Huvudvärk, yrsel
 Hypotension, ökad hjärtfrekvens

Doser

 Ge spray Glyceryltrinitrat (0,4 mg/dos), 1 dos under eller på tungan, kan 
upprepas vid fortsatt smärta och systoliskt Bltr ≥90 mmHg.
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Speciellt att tänka på

 Doseringen av glycerylnitratpreparat är individuell och skall styras av det 
kliniska svaret. 

 Glycerylnitrat är effektivt vid angina pectoris. Andra tillstånd som t.ex. 
esofagusspasm kan också svara på behandlingen. 

 Risk för ortostatisk reaktion om patienten ställer sig upp.
 Kan orsaka kraftiga blodtrycksfall. Patienten skall ha en venös infart innan 

behandling med Glyceryltrinitrat.

Vid upptäckt av felaktig information eller länk, vänligen meddela 
faktaägare
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