
Riktlinje
Process: 3.3 RGK Specialiserad somatisk vård

Område: Ögonoperationer
Giltig fr.o.m: 2017-11-11
Giltig t.o.m: 2021-06-17

Faktaägare: Karin Ylvén, Överläkare ögonkliniken
Fastställd av: Karin Wallentén, Verksamhetschef ögonkliniken

Revisions nr: 3
Identifierare: 50102

Ett utskrivet dokuments giltighet kan ej garanteras Utskriftsdatum: 2019-07-03 Sida 1 av 1

Ögonprotes

Gäller för: Ögonkliniken
Faktaägare:  Karin Ylvén

Cristin Holm
Raad Baha

  

Utskrivning Utskrivning efter 1-2 dagar. 
Återbesök Ögonmottagningen ordnar återbesök cirka 7-10 dagar 

efter operationen till sjuksköterska för protesutprovning. 
Till läkare vid behov.  

Protesutprovning      Tid för utprovning av provisorisk protes bokas cirka 7-10 
dagar efter operationen till sjuksköterska. Muntlig 
information samt Müllers informationsbroschyr ges till 
patienten och gärna även till anhörig. Visa film angående 
protesskötsel. Finns på Youtube.se. Sök på ögonprotes, 
filmen heter "Hantering av ögonprotes" (9 
minuter). Sugpropp lämnas ut från ögonmottagningen. 

Müller Vid protesutprovningen information om Müller. Pat får 
själv ta kontakt med dem, tfn 046-25 01 32, telefontid kl 9-
11. Hemsida www.muellersohne.se.

Ev. återbesök 3 mån Ta ur protesen och rengör den under rinnande vatten. 
Inspektera proteshålan. Eventuellt spola med NaCl.
Bestäm om framtida skötsel i samråd med patienten (om 
det inte har gjorts tidigare).
Alternativ:
 Undervisa patienten i hur man sätter i och tar ur 

protesen.  
 Får hjälp av distriktssköterska. I så fall kontaktar vi 

distriktssköterskan för att ge råd och instruktioner. 
 Fortsätta gå till sjuksköterska på 

ögonmottagningen.        

Vid akuta inläggningar/operationer ta kontakt med avd 34 och ansvarig 
sjuksköterska ögonkliniken.  

Vid upptäckt av felaktig information eller länk, vänligen meddela 
faktaägare. 

http://www.muellersohne.se/
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