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Aclastainfusion, rutin 
 

Gäller för: Reumatologmottagningen Växjö 

Förberedelser på reumatologmottagningen 

1. Läkaren ger en första information om behandlingen i samband med 
läkarbesök.  

2. Läkaren ordinerar Aclastainfusion i Cosmic.  

Förberedelser på dagvården inför Aclastabehandling 

1. Sjuksköterska tar kontakt med patienten och bokar tid för 
Aclastabehandling.  

2. Patienten uppmanas att ta prover: blodstatus, elstatus, CRP och ALAT.  

3. Informera patienten om att dricka extra dagen före behandling.  
4. Informera patienten om  premedicinering med tablett Alvedon 1 g x 4 i 4 

dagar. Börja ta tablett Alvedon dagen före behandlingen.  

Förberedelser och administrering av Aclastainfusion 

1. Förbered patienten inför infusion med perifer venkateter.  
2. Mät blodtryck, puls och temp.  
3. Infusion Aclasta ges på 30 minuter.  
4. Informera patienten om att influensaliknande symtom kan uppträda efter 

infusionen.  
5. Aclasta ges 1 gång per år. Patienten uppmanas ringa och boka tid för ny 

behandling.  

Vid upptäckt av felaktig information eller länk, vänligen meddela faktaägare. 
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