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Pa endoskopienheten kan sedering géras av vuxna och barn fran 12 ars alder, f6r
yngre barn gors sederingen pa operation och anmailan ske da i Cosmic
operationsmodul, se riktlinje Operationsanmalan

Vid misstanke om att en sedering inte kan genomféras pa endoskopienheten
p.g.a. patientens sjukdomspanorama i 6vrigt, eller att annan riskfaktor féreligger
(som t.ex. stor risk for aspiration), skall anmilande likare kontakta ansvarig
anestesiolog, for diskussion om hur och var sederingen skall genomféras. Pa sa
satt undviks sena strykningar av planerade undersokningar. Vem som ir ansvarig
anestesiolog framgar av veckoschemat f6r anestesiklinikens ldkare.

1 Elektiva endoskopier

e Alla patienter skall limna ifylld hilsodeklaration, skickas till anestesikliniken
tor inskanning.

e Anmilan sker genom att en mottagningslista for det aktuella datumet och en
tor varje patient ID-mirkt blankett ”Sederingsbedémning endoskopienheten
CLV” limnas 1 plastmapp till receptionen pa DKE.

e Sker forindringar i programmet efter att aktuella
sederingsbedémningsblanketter limnats, maste kontakt tas med ansvarig
anestesildkare sa att beddmning kan ske av tillkommande patienter.
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2 Akuta endoskopier

Telefonkontakt skall alltid tas av den likare som beslutat om den akuta
undersokningen med ansvarig anestesiolog. Vem detta ir framgar av
veckoschemat for anestesiklinikens likare.

Vid telefonkontakten bestims om undersékningen kan utforas pa
endoskopienheten eller om den skall géras pa operation. Vid sedering pa
endoskopienheten limnas ID-mirkt ”Sederingsbedémning endoskopienheten
CLV” till anestesilikaren, om sederingen skall goras pa operation gors
operationsanmalan i Cosmic operationsmodul och akutsalskoordinatorn
kontaktas pé telefon 8363

3 Ovrigt att tinka pa

e Elektiva och akuta sederingar skall féregas av samma_preoperativa rutiner sa

langt det ar mojligt.

e Anestesiklinikens rutiner for fasta infér operation/sedering giller, d.v.s. klar

dryck kan intas fram till 2 timmar fére sederingen.

4 Sederingsrutiner

Anmilningarna ligger i ett fack pa DKE. Den narkosskoterska som ar placerad pa
endoskopin har telefonnummer: 9535.

e Sederingen genomférs i ren Propofol, ge ingen opioid — stor erfarenhet i
Jonk6ping att opioidtillige ger problem!

e Via pk-pumpen ges bolusdos kring 1 — 1,3 mg/kg (endoskopet kan vanligen
foras ner nir patienten somnat till och slutit 6gonen) f6ljt av en infusion kring
8- 10 mg/kg och timme f6r ERCP. Individuell dosering.

e Syrgas ges pa grimma. Vid nagra tillfillen har luftvigen varit ofri och vi har
behovt sitta ner en niskantarell. Vid tex. ballongdilatation av gallvigarna eller
annan smartsam atgird kan en bolusdos behévas.

e Undersokaren ordinerar Buscopan vid ERCP.

Overvakning sker med EKG, NIBP, saturation.
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e Vid gastroskopi kan i allminhet nigot ligre doser Propofol ges.

e Vid koloskopi ges pa vuxna oftast intermittenta bolusdoser propofol i
samband med smartsamma delar av undersékningen, ca. 20 — 30 mg 4t
gangen. Vid koloskopi pa barn ges Propofol i infusion.

e DPatienterna vaknar vanligen till ungefir nir de kommer ut till
uppvakningsplatsen dir de tillses av sjukskoterska fran endoskopin.
Overvakrn'ngsmonitor finns ocksa pa uppvakningen.

5 Rutin om patienten bedoms som ej lamplig for
sedering pa endoskopienheten

I de fall ddr patienten bedéms som ej limplig f6r sedering pa endoskopi-
enheten, t.ex pga aspirationsrisk eller sjuklighet, limnas sederingsbedémningen
direkt till sekreterare pa DKE for inscanning i journalen. Om en patient blir
stryken tas kontakt pa telefon 6607( koloskopi) och 6606 (gastroskopi och
ERCP). Detta for att beddmningen ska finnas tillganglig som underlag vid
nista anestesibedomning pa operationsavdelningen och att ge mojlighet att
boka in en annan patient.

Vid upptickt av felaktig information eller link, vinligen meddela
faktadgare.
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